UCHWARA NRRG -XVI/132/12
RADY GMINY SITKOWKA-NOWINY

z dnia 25 stycznia 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zwalczania Narkomanii w Gminie Sitkéwka — Nowiny na rok 2012

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U,
z2001r. Nr 142 poz. 1591), art. 41 ust. 21 ust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. ,,0 wychowanin
w trzeZzwosdci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z2007r. Nr 70 poz. 473 z pdinicjszymi
zmianami), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r, ,,0 przeciwdziataniu narkomanii” (Dz. U. Nr 179 poz. 1485
ze zmianami) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zwalczania
Narkomanii w Gminie Sitkéwka — Nowiny na rok 2012 stanowigcy zatacznik nr 1 do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wechodzi w zycie z dniem podjegcia z mocg obowiazujaca od dnia 01.01.2012 roku.

Sebastion Nowarczkiewlcs

Id: KZETG-NCEVB-PAIMB-JIPWF-WCLTC, Podpisany Strona 1




Zat. 1 do uchwaty
NrRG—-Xvi/132/ 12

Rady Gminy Sitkéwka — Nowiny
z dnia 25.01.2012 .

Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Zwalczania Narkomanii

dla Gminy Sitkdwka - Nowiny

na rok 2012




I. Wprowadzenie i podstawy prawne Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Przemocy oraz Zwalczania Narkomanli, zwany dalej ,Programem” okredia
gminng strategie dziatania w zakresie profilaktyki oraz minimalizacje szkéd wynikajacych z
naduzywania alkoholu i narkotykow, jak rowniez przeciwdziatanie przemocy. Zaréwno
naduzywanie alkoholu czy sieganie po substancje psychoaktywne powoduje szereg szkéd
praktycznie w kazdym obszarze iycia. Prowadzi do zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego,
szkdéd materialnych, nieprawidlowego funkcjonowania rodzin, w ktérych bardzo czesto
wystepuje przemoc domowa, najczesciej wzgledem matek, zon i matoletnich dzieci.

Dokumenty wymienione poniZej precyzujy zadania wiasne gminy realizowane w
postaci gminnego programu przeciwdziatania alkoholizmowi, zwalczania narkomanii i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jest to dokument, ktéry okreéla polityke gminy
wobec problemdéw spotecznych dotyczacych uzaleznien oraz przemocy i pozostaje w Sciste;
kooperacji z Gminng Strategig Rozwigzywania Problemdw Spotecznych.

Podstawg wszystkich dziatan majgcych na celu zapobieganiu alkoholizmowi,
narkomanii, przemocy oraz innych uzaleznient jak réwniez dziatati nad ,Programem” jest:

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeizwosci i przeciwdziataniu
‘alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2002r. Nr 147 poz. 1231 ze zmianami),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr 179
poz. 1485),

e Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalony przez Rade Ministréw na
wniosek Ministra Zdrowia,

» Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zarzadzenie Wojta Gminy Sitkéwka — Nowiny Nr — 4/GKRPA/2011 z dnia 25 stycznia
2011 roku, w sprawie: zmiany Zarzadzenia Nr — 44/GKRPA/2008 w sprawie powotania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkcholowych w Sitkéwce — Nowinach,

e Regulamin dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Sitkéwce - Nowinach




1l. Diagnoza Gminy Sitkéwka — Nowiny.

Diagnoza Gminy Sitkéwka — Nowiny zostata przeprowadzona w roku 2008 i zlecona
byta firmie zewnetrznej Ekspertyzy — Edukacja — Terapia ,EKSTER” z siedzibg w Opolnie —
Zdroju. Jest to firma specjalizujgca sie w diagnozowaniu problemdw spotecznych w gminach.

Badaniom zostali poddani losowo wybrani mieszkaricy Gminy Sitkéwka — Nowiny oraz
populacja ucznidw szkot naszej Gminy w trzech grupach wiekowych:

~ uczniowie klas VI szkdt podstawowych
- uczniowie kias Il gimnazjow
- uczniowie klas |i szkét ponadgimnazjalnych

Badanie dorostej populacji naszej Gminy odbywato sie na zasadzie sondy ulicznej
przeprowadzonej wirdd mieszkaricdw gminy (mezczyzn | kobiet), ktdrzy ukoriczyli 18 lat.
Wybér oséb badanych dokonywany byt metoda doboru losowego.

Badanie mtodych mieszkaricéw nasze] Gminy dokonywane bylo na zasadzie

metody doboru warstwowego (podziat na jednorodne warstwy — grupy wiekowe i wybodr
badane] préby w obrebie wybranych warstw). Badane byly klasy w kaidym z wyiej
wymienionych przedziatow wiekowych.

Badania realizowane byly metody ankiety audytoryjnef (badania zblorowe). Ankieter czyta
instrukcje, podkresla anonimowy charakter badan, nastepnie, w przypadku watpliwosci,
odpowiada na pytania i udziela indywidualnych wyjasnien.

Oto wazniejsze wnioski z Diagnozy:

1/ Jak mieszkaricy gminy spostrzegajq skale problemow alkoholowych?

a) Alkoholizm zajmuje drugie miejsce w hierarchii problemow spotecznych. Wymienia
go 49% badanych. Dodajac do tego narkomanie — 24% wskazan, uzyskamy petny
obraz zagroienia uzaleinieniami widziany przez doroslych mieszkancdw Sitkowki-
Nowin. Mtodziez widzi to podobnie: alkcholizm jest na pierwszym miejscu (59%), a
narkomania na trzecim (49%).

b) Prawie czterech na dziesieciu ankietowanych uwaia, ze osoby pijace alkohol w ich
okolicy stanowig szczegdlne zagrozenie dla bezpieczeristwa.

2/ Czego mieszkaricy oczekuja od swoich przedstawicieli w samorzadzie:

a) 84% badanych oczekuje na poziomie lokalnym dziatah stuzacych ograniczeniu skali
probleméw alkoholowych. W tym kryje sie miedzy innymi odpowied? na pytanie, po
co potrzebny jest rzetelny gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. _

b) Zdecydowana wickszoé¢ badanych chce utrzymania a nawet podwyiszenia do 21 la
wieku legalnego nabycia napojow alkoholowych. Za t3 druga opcjg opowiada sie 44%
dorostych i 9% ucznidéw. Oczywiscie zwigzane z tym decyzje podejmowane sg na
innym szczeblu, jednak powyisze fakty pokazuja, ze w Sitkowce-Nowinach istnieje
dobra atmosfera do realizacji lokalnych dziatan profilaktycznych | terapeutycznych.




c)

Wigkszos¢ badanych {64%) uwaza, ze sprzedawcy napojow alkoholowych powinny
odprowadzac do kasy gminy pienigdze na finansowanie zapobiegania alkoholizmowi,
nawet jesli przez to alkohole bytyby nieco droisze.

3/ Jak przedstawia sie skala probleméw alkoholowych w Sitkéwce-Nowinach?

a)

Wedtug danych szacunkowych opartych na wskaznikach wypracowanych przez
PARPA, co piaty mieszkaniec gminy uwikfany jest w jakié sposéb (osobiscie, lub przez
cztonkow rodziny} w problem alkoholowy.

4/ Jakie jest zagrozenie miodziezy Sitkéwli-Nowin problemami alkoholowymi.

aj

Wsrod dzisiefszych 15-16-latkow nie pije alkoholu zaledwie 12% uczniéw zas wsrod
drugoklasistéw ze szkéf ponadgimnazjalnych odsetek ten wynosi tylko 2%. Dla
poréwnania, ponad potowa dzisiejszych dorostych mieszkaricow Sitkéwki-Nowin
podaje, ze nie znato smaku alkoholu przed 18-tym rokiem Zycia {lub w ogdle nie
pije). Do 15 roku Zycia po alkchol siegnelo 14% dorostych. Potwierdza sie wiec teza
o wzroscie zachowaii ryzykownych wsréd miodzieiy. Co gorsza picie mtodziezy
przestaje byc sporadycznym wyskokiem, a staje sie obyczajem. 57% 15-latkéw pito
alkohol w ciggu ostatniego miesigca. To samo dotyczy szeéciu na dziesieciu uczniéw
szkot ponadgimnazjalnych.

Najczedciej spozywanym przez miodziez napojem alkoholowym jest piwo.
Towarzyszy temu czesto faiszywe i szkodliwe przekonanie, ze alkohol w piwie jest
mniej grozny niz wodce.

Uczniowie nie tylko pijg, ale i upijaja sie. Pijany byt juz co trzynasty uczeni klasy
szostej, 56% ucznidw klasy [l gimnazjum | 2/3 ucznidw klas I szkét
ponadgimnazjalnych. '
Co czwarty uczen gimnazjum i 37% ucznidw Il klas szkét ponadgimnazjalnych
uczestniczyto w kitétni, sprzeczce lub baéjce z powodu alkoholu.

Niepokojgco wyglada takie analiza motywdw picia. Wielu mtodych ludzi siega po
alkohol nie po to, aby sig zabawi¢ czy rozerwad, lecz trakiujac picie jako lekarstwo na
problemy i smutki. Skraca to droge do uzaleznienia, nie daje bowiem mozliwosci
realnego zmierzenia sie z problemami.

5/ Mtodziez a narkotyki

a)

b)

d)

Mimo tego, Ze narkotyzowanie sie nie jest przez uczniéw Sitkéwki-Nowin
postrzegane fako zfawisko powszechne, to jednak co szosty uczen Il klasy
gimnazjum i 38% uczniow Il klasy szkoly ponadgimnazjalnej przyznaje sie do
kontaktow ze Srodkami odurzajgcymi (najczesciej jest to marihuana). 9%
gimnazjalistow i 11% uczniow szkoét ponadgimnazjalnych miaf kontakt ze srodkami
odurzajgcymi w okresie 30 dni przed badaniem .

Tylko co trzeci z badanych uwazia, ze jego rowiesnicy posiadajg wystarczajacg wiedze
o narkotykach i szkedliwych skutkach ich dziatania.

15% uczniow szkot srednich spotkato w szkole osobe rozprowadzajaca narkotyki a
poza szkotg — 53%. Wéréd gimnazjalistéw odpowiednio: 13% i 34%.

Mtodzi ludzie majag przekonanie, ze w narkotykl mozna najpredzej zaopatrzy¢ sig na
dyskotece czy w pubie, ale kupno srodka odurzajacego w innych miejscach tez nie
nastrecza trudnosci.




6/ Dorosli a narkotyki
a} 54% dorostych ankietowanych mieszkadicdw Sitkdwki-Nowin uwaza, ze w ich
okolicy fatwy jest dostep do narkotykow.
b) Zdecydowana wigkszos¢ dorostych mieszkaricdw Sitkdwki-Nowin (95%) uwaza, ze
za posiadanie narkotykéw powinno sie karaé (wsrdd miodziezy takie przekonanie
podziela 70% badanych).

7/ Uzaleinienie od komputera i Internetu. Cyberprzemoc.
a) Duzy odsetek miodziezy zbyt diugo pozostaje przy komputerze {zardwno w ocenie
wtasnej, jak i innych osoh}.
b) Internet staje sie nierzadko sposobem na ucieczke od probleméw lub sposobem na
poprawe nastroju (20%).
c) Wielu mtodych ludzi (24%) doswiadczalo przez Internet lub SMS wulgarnego
wyzywania, straszenia czy tez osmieszania.

8/ Problemy przemocy
a) Dzieci narazone sg w szkole i w domach na réznego rodzaju akty przemocy.
b) Co jedenasty uczen byt ofiarg pobicia w szkole, co trzynasty byl zmuszany do robienia
rzeczy niechcianych, a co dwudziesty zostat napadniety i okradziony.
c) Co siédmy z badanych dorostych jest zwolennikiem surowego wychowania.
d) W co trzeciej rodzinie serwuje sie wyzwiska, w co széste] - dzieci sg bite.
e) Co szdsty uczeri jest karcony w sposéb niebezpieczny dla zdrowia.
9/ Na ile postawy dorostych wplywajg na zachowanlia alkoholowe miodzieiy?
a) Prawie w co czwartym przypadku osobami, ktére po raz pierwszy poczestowaly
miodego cziowieka alkoholem byli doroéli — najczesciej rodzice.
b) Jednoczesnie 34% ucznidw byto Swiadkiem przykre] sytuacji w Zyciu rodzinnym
spowodowanej przez alkohol.
c) Mtiodzi ludzie nie majg problemu z omijaniem zakazu sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim, 45% uczniéw klasy Ill gimnazjum kupowato samodzielnie alkohol.
d) Mtodziez najczesciej spozywa alkohol w domu, na dyskotece, w kawiarni. A co w tym
czasie robia dorosli?

10/ Warto podkreslié, Ze wobec tych probleméw nie jesteSmy bezradni.
W Sitkowce-Nowinach od wielu lat realizuje sie dziatania w ramach gminnego programu
profilaktyki | rozwigzywania probleméw alkoholowych. 53 to np. dziatania:

a) Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Osoby uzaleinione i
wyrzadzajgce swoim piciem powaine szkody spoteczne niechcace sie poddac
leczeniu moga byé zgloszone do komisji celem wszczecia procedury sadowej
zobowiazujace] do leczenia odwykowego. W 2007 r. Komisja przeprowadzita 40
rozmow interwencyjno-motywacyjnych {23 sprawy skierowano do sgdu).

b) Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej — udzielit pomocy dia 27 rodzin z problemem
alkoholowym.

c) Dziatan konsultacyjno-informacyjnych, grup samopomocowych:

— osoby z problemem alkoholowym otrzymujg pomoc w punkcie informacyjno-
konsultacyjnym. W 2007 r. udzielono 183 porady zwigzane z rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych (osoby z problemem alkoholowym — 174 porady,
doro$li cztonkowie rodziny z problemem alkoholowym — 9 porad).




d)

- trzeiwienie wsparte jest oddzialywaniami grupy AA.
Oddziatywan profilaktycznych:
— W Sitkéwce-Nowinach dziata $wietlica realizujagce program opiekuriczo-
wychowawczy. Dziataniem tej placéwki objete jest 20 dzieci.
—~ Wielu wucznidw uczestniczylo w 2007 roku w programach profilaktyki
uzaleznien.

11/ W zwigzku z tymi dziataniami warto spytaé: Czy w dynamice probleméw alkdho!owych
istniejg jakies pozytywne tendencje? OdpowieZ brzmi: TAK.

a)

e)

Prawie 2/3 badanych mieszkafcéw coraz czeéciej styka sig z osobami, kidre zostaty
abstynentami lub przynajmniej pija w sposéb mniej destrukcyjny niz dawniej.

Wedlug wielu badanych (61%) zmniejsza sig picie alkoholu w pracy.

Zmieniajg sig preferencje alkoholowe. Napoje spirytusowe sg czesto zastepowane
napojami o niskiej zawartosci alkoholu,

Szedciu na dziesieciu badanych wiedziatoby gdzie szukaé pomocy, gdyby kto$ z ich
bliskich miat problemy z alkoholem.

Duze jest takie zaufanie do dziatarn zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych. 60% badanych wierzy w skutecznosc leczenia odwykowego.

12/ | jeszcze bardzo istotha sprawa. Jakg role w_animacji tych wszystkich pozytywnych

zmian maja dziatania lokalne? Zdaniem badanych mieszkaricow Sitkowki-Nowin — bardzo

duZg. Docenia to 28% oséb badanych.

13/ Strategiczne kierunki realizacji programu gminnego w przysztych latach:

Kontynuacja dziatan w zakresie profilakiykl szkolnej w oparciu programy
wykorzystujgce aktywnos¢ wiasng ucznidw, i poszerzanie o inne rozbudowane,
cykliczne programy profilaktyczne.

Istotne jest, aby zajecia profilaktyczne obejmowaty éwiczenia odmawiania picia,
nieulegania naciskowi grupy, bronienia wtasnych postaw i przekonati.

Realizacja programéw profilaktycznych obejmowaé powinna coraz mtodsze grupy
wiekowe. Jak wykazujg badania, jednym z wainiejszych zadah jest dotarcie do
uczniow szko! podstawowych. lest to najlepszy moment, aby wplynaé na zmiane
preferencji w korzystnym kierunku, gdyz po przej$ciu do gimnazjum zaczyna sie
lawinowy wzrost niepozgdanych zachowan alkoholowych.

W zwigzku z réznorodnoscig dziatan ryzykownych podejmowanych przez miodziez a
takZze szerokg skalg innych zagroieh wskazane jest tworzenie oddziatywain
edukacyjnych i prewencyjnych dotyczgcych réznych srodkéw odurzajacych (alkohol,
tytori, narkotyki} czy tez adekwatnych sposobdw zachowania sie w sytuacjach
przemocowych.

Wozrost dostepnosdci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczgeych
probleméw alkoholowych m.in. poprzez preferowanie programéw profilakiycznych w
szkotach obejmujacych oprdcz miodziezy takie rodzicéw (np. ,Ill Elementarz, czyli
Program Siedmiu Krokéw”, ,,Program Domowych Detektywdw”).

Wspieranie dziatalnosci éwietlic opiekuriczo-wychowawczych i realizujgcych program
socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwiekszej liczby dzieci z grup ryzyka
{rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).




- Wspédlpraca Gminne] Komisji Rozwigzywania Problemodw Alkoholowych, Policji i
innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego
zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

- Konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej angazujacego
wiele grup spotecznosci lokalnej (oprécz miodziezy i rodzicéw takze wychowawcdw,
sprzedawcow napojéw alkoholowych, przedstawicieli samorzadu itp.)

- Promowanie mody na zdrowy styl Zycia; zachecanie 1 wigczanie mtodziety do udziatu
w konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym itp. :

- Promocja, wspdlnie ze szkotami, lideréw mtodziezowych i wykorzystywanie ich
aktywnosci w dziataniach profilaktycznych i promujacych zdrowy styl zycia.

- Wvykorzystywanie zainteresowati miodziezy 1 ich aktywnodci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykow, sposoboéw
spedzania wolnego czasu i realizacji whasnych zainteresowan.

- Wprowadzenie do programodw szkolnych statych elementdw edukacyjnych w zakresie
zapobiegania zachowaniom  ryzykownym. Zakup materiatéw edukacyjno
szkoleniowych.

- Wspdldziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwigzanych
bezposrednio lub posrednio z realizacjs gminnego programu rozwigzywania
problemdéw alkoholowych (pracownicy lecznictwa odwykowego, policja, pomoc
spoteczna, pedagodzy, kuratorzy sadowi, cztonkowie komisji rozwigzywania
problemdw alkoholowych i. in.).

- Whvykorzystywanie prawnego zobowigzania do leczenia odwykowego.

1. Sytuacja Gminy w roku 2011 oraz dane statystyczne za okres roku
kalendarzowego 2011.

Gmina Sitkdwka — Nowiny liczy 7479 mieszkancéw.

Na terenie Gminy Sitkdwka — Nowiny funkcjonuje 32 punktdw sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych, zgodnie z limitem tych punktéw ustalonych w Uchwale Rady Gminy
z dnia 29 czerwca 2009 roku NR RG — XXXIV/274/09 w sprawie: ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa}
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad
usytuowania na terenie Gminy punktéw sprzedaiy | podawania napojow alkoholowych. Limit
ten obejmuje zarowno sklepy spoiywcze, jak i lokale gastronomiczne w tym restauracje i
bary. W liczbie punktéw na terenie Gminy ujeto réwniez te punkty, ktdre nie sg objete
limitem, czyli punkty w ktdérych sprzedawane sg napoje alkcholowe zawierajgce do 4,5% oraz
piwo.

Sytuacja Gminy za rok 2011 oraz przedstawione ponizej informacje zostaly zebrane od
nizej wymienionych instytucji:

1) Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Sitkéwce — Nowinach,
2) Posterunek Policji w Sitkowce — Nowinach,
3) Gminna Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowyc




Alkohol i problem alkcholizmu w naszej Gminie.

Poniewaz Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Sitkdwka
— Nowiny dziata od wielu lat a ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi jest ustawg do$¢ stara i wypracowang, dysponujemy duia iloécia danych
dotyczacych problemu naduiywania alkoholu i szkdd z tym zwigzanych. Zebrane ponizej
informacje pochodza z poszczegdinych instytucji wymienionych powyzej.

| tak:

1. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sitkéwce — Nowinach obejmuje pomoca 310
rodzin, z czego okofo 43 to rodziny, w ktorych wystepuje problem zwigzany z naduzywaniem
alkoholu (stan na 29.12.2011r.} W roku biezagcym GOPS wzgledem 5 oséb wnioskowat o
przebadanie w przedmiocie uzaieznienia od alkoholu oraz o zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego. '

2. Z informacji Posterunku Policji w Sitkéwce — Nowinach wynika, iz jednostka sporzadzita
185 whioskéw do Sadu Grodzkiego wobec sprawcow wybrykow chuliganskich oraz z ustawy
» 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi”, natomiast wobec 130 oséb
z tych samych przepiséw zastosowano postepowanie mandatowe. Przeprowadzono 25
postepowan przygotowawczych p-ko nietrzezwym uzytkownikom drdg, zanotowano 485
interwencji domowych, gdzie uczestnicy awantury mogli znajdowaé sie pod wplywem
alkoholu. Przy czym nalezy zaznaczyé, ie sg to dane, dotyczace wszystkich interwencji
przeprowadzonych przez Policje w Nowinach, dotyczgcych trzech gmin: Sitkéwka — Nowiny,
Piekoszéw i Checiny.

3. W okresie od stycznia do 20 grudnia do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych wplyneto 32 wnioskéw o leczenie odwykowe, z tego 8 dotyczy kobiet.
Whnioskodawcami byli:

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sitkdwce — Nowinach — 5

- Posterunek Policji w Sitkdwce — Nowinach — 10

- Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej - 2

- pozostali wnioskodawcy czyli czionkowie najblizszej rodziny — 15

W zwigzku ze ztozonymi wnioskami, GKRPA prowadzita postgpowania majace na celu
ustalenie, czy zgtoszone we wnioskach osoby s3 osobami uzaleiznionymi od alkoholu, a w
przypadku potwierdzenia choroby alkoholowej skierowata, w celu podjecia terapii do
Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspodtuzaleznienia w Kielcach, jak réwniez
whnioskowata do Sadu Rejonowego w Kielcach o zastosowanie przymusowego leczenia
wzgledem o0s6h, kitdre nie stawily sie na posiedzenia Komisji jak réwniez na wyznaczony
termin badania psychologiczno — psychiatrycznego. Nalezy rowniez dodad, ze w roku 2011
gminna komisja na biezgco wspéipracowata ze spotecznym kuratorem sadowym i wspdlnie
monitowalismy problemy 2 rodzin, w ktdrych wystepowat problem z naduzywaniem
alkoholu oraz zaniedbywaniem obowigzkéw wobec matoletnich dzieci. Dzieki takiej
wspotpracy, rodzina jest na bieigco odwiedzana przez spotecznego kuratora a gminna
komisja na biezgco jest informowana, czy osoba uzalezniona wywigzuje sie ze ztoionych
zobowiazan 1 utrzymuje abstynencje.




Na 32 zgtoszonych oséb i przebadanych oséb w 14 przypadkach skierowano wnioski
do Sadu Rodzinnego w Kielcach o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego wobec
os6b uzaleznionych od atkoholu. W wiekszosci przypadkéw powodem przekazania wniosku
do Sadu bylo niestawiennictiwo na posiedzeniach Komisji. Gminna Komisja nie ma zadnej
mozliwosci, by spowodowac stawiennictwo na posiedzenie Komisji w zwigzku z wezwaniem.
Mozliwosé przymusowego doprowadzenia do przebadania przez biegltych ma tylko Policja, na
wniosek Sadu Rejonowego. Wobec kilku osdb, gminna komisja umorzyta postepowanie, z
uwagi na fakt, iz biegli psychiatra i psycholog nie rozpoznali uzaleznienia od alkoholu, badz
tez na skutek zgonu osoby wobec ktdrej toczylo sie postepowanie. W roku 2011 Gminna
Komisja kilka osdb pijacych w sposéb szkodliwy bad? ryzykowny skierowata do terapeuty w
Punkcie Konsultacyjnym w Nowinach. Sporo tez oséb wspodluzaleznionych czyli najblizszej
rodziny, udalo sie zmotywowac do podjecia terapii dla oséb wspétuzaleznionych. Osoby te
skierowano rowniez do psychologa w Punkcie Konsultacyjnym w Nowinach. Na skutek
przeprowadzonych rozmow przez cztonkéw Gminnej Komisji obserwuje sig, ze w bardzo
wielu przypadkach problem naduiywania alkoholu w danej rodzinie nie jest problemem
wiodgcym. Czesto naduiywanie alkoholu jest skutkiem konfliktu w rodzinach czy
wystepowaniem chordb psychicznych. W czasie badan psychologiczno — psychiatrycznych,
przeprowadzanych przez bieglych sgdowych, ujawniajg sie u oséb zaburzenia natury
emocjonalne] i psychiatrycznej. W takich sytuacfach konieczne jest przede wszystkim
podjecie dziatart by osoba trafita do wtasciwego specjalisty w celu podjecia leczenia.

W roku 2011 w Punkcie Konsultacyjnym w Nowinach dyzurowali specjalisci to jest terapeuta
i psycholog. Dyzury odbywaly sie w kaidy $rode tygodnia, naprzemiennie wedtug
harmonogramu. tacznie udzielono konsultacji wedtug zestawienia ponizej:

Liczba konsultacji | Uzaleznienia Wspétuzaleznienia przemoc
ogbdlem

87 74 13 10

Powyisze dane pokazujg jednoznacznie, Zze mieszkaricy bardzo chetnie korzystajg z pomocy
specjalistdw, nie wstydza sie wyjs¢ z problemem. Spowodowane jest to w duzej mierze
faktem, iz majg tych specjalistdéw na miejscu, mogg bez zadnego skierowania skorzystaé z
pomocy osoby fachowe|. Niepokojacym dla nas zjawiskiem jest fakt, ie tych osob
potrzebujacych jest tak duzo.

4. W roku 2011 Gmina kontynuowata wspéiprace ze Swietokrzyskim Centrum Profilaktyki i
Edukacji w Kielcach oraz Osrodkiem Terapii Uzaleznieri od Alkoholu 1 Wspdtuzaleinien w
Kielcach przy ul. Jagielloniskiej i ul. Grunwaldzkiej. Wspdtpraca ta polega na biezacym
przekazywaniu informacji o postgpie w terapii, rozmowami z terapeutami Przychodni,
wspolnych decyzjach co do dalszego przebiegu postepowania szczegdlnie w przypadkach
kiedy osoby przestajg uczeszczac do Przychodni. Wspdtpraca ta jest niezwykle wazna, gdyz to
najwczesniej do Gminy docierajg cztonkowie rodziny z informacjg ze osoba ktdra uczeszcza
na terapie w przerwach miedzy spotkaniami pije. Wszystkie te informacje przekazywane sa
do przychodni, w ktérej uczestnik odbywa terapie.




IV. Najwaziniejsze potrzeby w Gminie:

1.

Biezgca dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego w Nowinach: dyiury terapeuty,
psychologa, a w tym:

konsultacje psychologa | terapeuty dla os6b uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych, :

pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem z alkcholem,
przemocg domowa, narkotykami,

informowanie o mozliwosci podjecia terapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu w
Przychodni Terapii Uzaleznienia | Wspoétuzaleznienia w Kielcach ul. Jagiellonska 72,
Kielce ul. Manifestu Lipcowego, Kielce ul. Grunwaldzka 47,

informowanie o uzaleznieniu $rodkami odurzajgcymi i psychoaktywnymi oraz o
mozliwosciach leczenia osdb uzaleznionych,

informowanie o placéwkach prowadzacych dziatalnodé profilaktyczng, leczniczg i
rehabilitacyjng stuzacych pomoca uzaleinionym od narkotykéw czyli Poradni
Profilaktyki i Terapii Uzaleznienn ,MONAR” Kielce ul. Malikéw 150b i Poradni terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,Nadzieja Rodzinie” Kielce ul.
Karczéwkowska 36,

informowaniu o dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii w Kielcach przy
ul. Jagiellonskiej 72

Biezaca dziafalnoéé Punktu Srodowiskowego w Nowinach:
codzienna dziatalnos¢ punktu jako swietlicy srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy,
Jako alternatywna forme spedzania czasu wolnego.

Dziatalnosé istniejgcej grupy AA ,Wytrwaj”,

cotygodniowe spotkania grupy AA w Punkcie Srodowiskowo ~ Konsultacyjnym jako
element wsparcia i utrzymywania abstynenciji,

wsparcie grupy ,,AA” poprzez wspodlne spotkania z okazji swiat.

Edukacja dzieci, mtodziezy oraz rodzicow poprzez:

kontynuacje w organizowaniu programdw profilaktycznych dotyczacych zagrozen i
uzaleznien oraz przemocy domowej i rowiesniczej w szkotach na terenie gminy,
organizacja spektakli profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy w szkotach na terenie
gminy,

wiaczenie Przedszkola Samorzadowego w Nowinach w edukacje 5-6 latkow, poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia, zdrowych zachowar spotecznych,

zwigkszenie zaangaZowania rodzicow w dziatania zwigzane z profilaktyka, poprzez
prace pedagogéw szkolnych, zgodnie ze szkolnymi programami profilaktyki,
wprowadzenie do swietlicy srodowiskowej dwdch programéw profilaktycznych [ub
przeszkolenie pracownikow swietlicy do prowadzenia takich programow,
zorganizowanie szkolenia dla nauczycieli grup ,0” oraz klas |-Vl ze wszystkich
gminnych szkof,

zorganizowanie kolejnego  szkolenia rady pedagogicznej Zespotu  Szkét
Ponadpodstawowych w Nowinach,




e organizacia wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z rodzin zagrozonych
uzaleznieniami,

5. Zwiekszenie dostepu do materiatéw zwigzanych z profilaktyka: ksigzek, broszur i
plakatow:

o doposazenie biblioteczki profilaktycznej w Punkcie Srodowiskowo — Konsultacyjnym
w Nowinach: zakup prenumeraty miesiecznika ,Swiat Probleméw”, ,Remedium”

6. Wspotpraca z Posterunkiem Policji w Sitkéwce — Nowinach.

V. Gfowne cele i realizatorzy Gminnego Programu:

1. Gtéwnym celem ,Programu” jest prowadzenie edukacji wérdd dzieci i mtodziezy z terenu
Gminy, informowanie i edukowanie spoteczenstwa o szkodliwosci alkcholu, narkotykow i
innych substancji odurzajacych, prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej i edukacyjnej
poprzez:

s promocje zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci | mtodziezy juz od najmtodszych lat, w
tym wigczenie we wczesng edukacje grupy ,0” ze szkét | przedszkola;

e wspieraniu dziatalnosci placowek prowadzgcych dziatalno$¢ zapobiegawczg,
edukacyjng, informacyjng a przede wszystkim terapeutyczna;

e informowanie o szkodliwosci alkoholu, nikotyny, 3rodkéw i substancji
psychoaktywnych jako przyczyn prowadzacych do przemocy domowej, réwiedniczej,
alkoholizmu, narkomanii a w konsekwencji do smierci;

e podejmowanie | wspieranie dziatan ogélnokrajowych i lokalnych oraz innych
inicjatyw spotecznych.

2. Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Zwalczania Narkomanii dla Gminy Sitkéwka — Nowiny na rok 2012
realizowany jest przez Petnomocnika Wodjta Gminy ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

VI. Realizacja szczegétowych celow ,Programu” w roku 2012.

. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutyczne] | rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu :

wspotpraca ze Swietokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach

wspolpraca z Oérodkiem Terapii Uzaleznied od Alkoholu | Wspotuzaleznienia w Kielcach.
wspdlpraca z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspdtuzaleznienia w Kielcach.

Wspétpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Piekoszowie

dziatalno$é punktu konsultacyjnego.

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwiazane z alkoholem -
dzialania jak w punkcie 1 oraz praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych:




h)
i)

przyjmowanie whioskdw o leczenie odwykowe,

prowadzenie rozmoéw motywujacych do podjecia leczenia odwykowego,
prowadzenie rozméw z cztonkami rodziny osoby uzaleznionej,
prowadzenie rozmow ze sprawcami oraz ofiarami przemocy,

kontakt z rodzinami, w ktérych ujawniona zostata przemoc.

¢« 9o 9 9

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szciegéinos’ci
dla dzieci i mtodziezy poprzez:

a) realizacje szkolnych programéw profilaktycznych (warsztaty, spotkania, pogadanki,
prelekeje, programy profilaktyczne) w poszczegélnych szkotach,

b) przystapienie do ogdlnopolskiej kampanii spotecznej ,Postaw na rodzine”,

c) szkolenie pracownika Punktu Srodowiskowego w Nowinach jako osoby realizujacej
profilaktyke drugorzedows lub zakup warsztatéw profilaktycznych, realizowanych w
Swietlicy srodowiskowe),

d) szkolenie nauczycieli klas 1-VI ze wszystkich gminnych szkét, dotyczace wczesnej
profilaktyki,

e) szkolenie rady pedagogicznej Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Nowinach,

f) catoroczna dziatalno$é Punktu Srodowiskowo — Konsultacyjnego w Nowinach,

g} organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z rodzin dotknietych
problemem alkoholizmu oraz innymi zagrozeniami spotecznymi.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sfuiace]
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych poprzez:

dofinansowanie Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach;
wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w Kielcach,

Biezaca dziaftalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych -

realizacja ,Programu” oraz funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych,

inicjowanie i koordynowanie dziatarnt zawartych w gminnym ,Programie”

przyjmowanie wnioskéw o przymusowe leczenie i uruchomienie procedury z tym
zwigzanej az do ztozenia wniosku w Sadzie Rodzinnym

podpisywanie umow z nauczycielami na prowadzenie zajec profilaktycznych w szkotach,
podpisywanie umow z firmami $wiadczacymi ustugi w zakresie profilaktyki,

wspotpraca z punktem konsultacyjnym celem monitorowania oséb zgtaszajgcych sie do
placowek terapii uzaleznien

wspotpraca z bieglym — podpisanie umowy na badanie i wydanie opinii oséb kierowanych
na leczenie

kontrola punkitdw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy

odbywanie posiedzen roboczych:

e spisywanie protokotéw z odbytych rozmow

e przyjmowanie sprawozdafi z realizacji programow profilaktycznych




* wypetnianie ankiet dla petnomocnika wojewédzkiego i przesytanie informacji dla
organizacji rzadowych

e wspotpraca z placowkami terapii uzaleinienia (szkolenia, realizacja programow,
kierowanie na leczenie)

» wspélpraca z dyrektorami szkét, pedagogami, nauczycielami, ksigdzem w parafii w
Nowinach

e wspoipraca z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej

e wspolpraca z gazeta samorzadowa ,Gtos Nowin” i prasa lokalng

s przygotowywanie sprawozdan z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemaéw Alkoholowych.

Vil . Ewaluacja.

W roku 2011 peinomocnik wéjta ds. profilakiyki koordynowat zadania wynikajgce z
uchwalonego Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zwalczania Narkomanii. Po raz pierwszy niektére z zadah Gminnego programu zostaly
poddane ewaluacji. Bylismy ciekawi, czy zadania, ktére sg wpisane w Gminnym Programie s3
odpowiedzig na oczekiwania naszego spoteczeristwa, naszych dzieci i ich rodzicow. Taka
" wiedza jest nam bardzo potrzebna przy planowaniu i koordynowaniu zadah w roku
kolejnym. Samo proponowanie mfodym ludziom kolejnych programéw nie dawato nam
gwarancji rzetelnoéci i trafnosci proponowanych zadan. | tak w roku biezacym poddalismy
ewaluacji 3 zadania, realizowane na réznych ptaszczyznach spofecznych.

Pierwszym z nich byto zorganizowanie warsztatdéw profilaktycznych dla uczniow klas
gimnazjalnych. Dotyczyly zagadnienia uzaleiniet i przemocy w $rodowisku mtodziezy.
Podstawowym celem zajgé bylo lepsze poznanie i zintegrowanie zasobéw wiashych
stuzacych radzeniu sobie w trudnych sytuacjach zyciowych, W czasie dwéch dni miodziez
pod opieka terapeuty miata mozliwos$é poszerzenia wiedzy o destrukcyjnym dziataniu
substarncji psychoaktywnych na organizm mtodego cztowieka. W czasie warsztatdw mitodziez
¢wiczyta umiejetnoéci praktyczne w odmawianiu i radzeniu sobie z presjg grupy.
Tresci ogblne przekazane w czasie zajec:
* budowanie postaw odpowiedzialnoci za siebie, za swoje uczucia i wynikajgce z nich
zachowania
e tworzenie zdrowego $rodowiska zarowno w szkole jak | w domu
e rozwijanie poczucia wtasnej wartosci, akceptacji wlasnego dojrzewania
s budowanie zaufania do siebie | umiejetnosci dokonywania dobrych wyboréw
Tresci specyficzne warsztatow:
e poszerzenle wiedzy o zachowaniach ryzykownych (sieganie po $rodki odurzajgce,
podejmowanie kontaktéw seksualnych, wchodzenie w grupy destrukeyjne)
o uzyskanie wiedzy o dziataniu srodkéw odurzajacych na mtody organizm
e poznanie mechanizmdw uzalezniania sie
e uzyskanie wiedzy na temat lokalnych systeméw pomocy dla oséb uzaleznionych i
podejmujgcych ryzykowne zachowania
e rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z presjg grupy
s rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatad alternatywnych wobec zachowan
ryzykownych




Miodziez na zakoriczenie warsztatéw profilaktycznych wypetnita ankiety ewaluacyine do
zajec. Bardzo wysoko ocenili przydatnos¢ zajeé i sposéb prowadzenia, W wielu ankietach
powtarzato sie zdanie, ze zajecla byly interesujgce i poruszaly tematy, o ktérych nie maja
okazji porozmawia¢ z dorostymi. Powtarzal sie tez watek dotyczacy krétkiego czasu i
prowadzenia takich zaje¢ w przysztosci. Mtodziez pytata tez ustnie, czy takie zajecia odbedg
sie jeszcze kiedys,

Drugim zadaniem Gminnego Programu, poddanym ewaluacji byto sprawdzenie zasadnosci
przeprowadzenia warsztatow profilaktycznych w  klasach szdstych jednej ze szkot
podstawowych. Zatozyliémy, ze uczniowie klas sz6stych potrzebuja treningu i warsztatéw
przed startem w trudny wiek ,gimnazjalny”. Warsztaty zostaly przeprowadzone przez
psychologa — trenera umiejetnosci psychospotecznych i interpersonalnych. Programem
warsztatowym objeto wychowankow ostatnich klas podstawowego etapu edukacyjnego czyli
klasy szdste, poniewaz zajecia oprdocz wymiaru profilaktycznego miaty na celu przygotowanie
uczniow do przejscia do Gimnazjum, poprzez wyposazenie ich w niezbedne kompetencje i
umiejetnosci psychospoteczne oraz interpersonaine, ktdre ulatwig adaptacje w nowym
srodowisku szkolnym. Glownym celem spotkart byto wzmocnienie czynnikdw chronigcych
uczniéw przed podejmowaniem zachowan ryzykownych. Zajecia zrealizowano wedtug
autorskiego programu, opierajacego sig na aktywnych metodach warsztatowych pod nazwa
~Jestem soba w grupie — potrafie radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach w szkole”.

Program warsztatow dla klas 6 zaktadat cele.
Celem gtéwnym bylo:

* wzmocnienie czynnikdw chroniacych przed podejmowaniem zachowar ryzykownych
poprzez nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach szkolnych jak:
konflikt rowiesniczy, namawianie do uzywek, przemoc psychiczna.

Warsztaty obejmowaty nastepujgce cele szczegétowe:

® przygotowanie uczniow klas 6 do przejscia na wyzszy etap edukacyjny, tj. ze szkoty
podstawowej do gimnazjum

e nabycie umiejetnosci konstrukiywnego i twodrczego rozwigzywania konfliktow
rowiesniczo — szkolnych

® nabycie umiejetnoscl asertywne] odmowy w sytuacji namowy do zachowan
niekonstruktywnych (uzywki, wagary itp.)

® nabycie umiejetnosci i poznanie sposobdw radzenia sobie | przeciwstawiania sie
przemocy psychicznej

Warsztaty zakonczyty sie ankietami ewaluacyjnymi. We wszystkich zespotach klasowych,
zaproponowane przez trenera aktywnoscl, zostaly bardzo entuzjastycznie przyjete przez
ucZestnikow, uczniowie z duzg fatwoscig angazowali sie w proponowane gry i zadania.
Uczniowie zabierali gtos w kwestii trudnych sytuacji szkolnych, wysuwaty swoje propozycje
radzenia sobie z konfliktami, sytuacjami oémieszania, wySmiewania, obgadywania. Podkresli¢
nalezy, ze wiekszo$¢ ucznidéw prezentowata postawe bardzo otwarta. Klasy pracowaty na
wysokiej energii, w pelni zaangazowania, zaznaczaly sie charakterystyczne dla krétkich form
warsztatowych role liderskie, obserwatoréw, btazndw. Zatozone cele programowe zostaty
osiggniete. Analiza wynikdw uzyskanych z ankiet ewaluacyjnych wypetnionych przez
uczestnikow zajeé po zakoriczeniu warsztatéw pokazuje, ze zdecydowanej wickszosci bardzo




podobata sie tego typu forma pracy i chetnie wzieliby udziat w podobnych warsztatach w
przyszfosci.

Trzecim zbadanym przez nas zadaniem Gminnego programu byly programy profilaktyczne w
postaci spektakli profilaktycznych. Z obserwacji wychowawcéw i hauczycieli wynika, ze
spektakle sg taka forma profilakiyki, ktéra obejmuje duzg grupe odbiorcéw. Nie znaczy to
jednak, ze taka forma jest dia dzieci i mtodziezy wystarczajaca. Zdaniem pedagogdw i
psychologdw brakuje dzieciom przepracowania tresci przekazywanych przez aktorédw. Same
spekiakle nie s3 wystarczajgce jako dobra forma profilaktyki. Wszyscy zgodnie podkreslajg,
ze moga byc one jedynie podsumowaniem konkretnych programéw czy wprowadzeniem do
takich zajeé jak warsztaty czy cykl typu ,Spéjrz inaczej”, ,Veto wobec alkoholu, przemocy i
narkotykéw”. Sam spektaki wnosi w dziecko jakie$ tresci, ktére potem nieprzepracowane
umykaja, albo dziecko zostaje z nimi samo i nie wie w jaki sposéb je prawidtowo
przeanalizowaé i wyciggng¢ prawidiowe wnioski. Konieczna jest zatem taka forma, by
spektakl nie byt jednorazowga formga profilaktyki, realizowang raz na jakis czas, ale by on byt
wprowadzeniem dla dzieci i prowadzacego lub podsumowaniem realizacji catego cyklu
oddzialywan profilaktycznych na dzieci czy miodziez.

Ewaluacja wszystkich zadan data nam bardzo jednoznaczny przekaz i ohraz tego czego
oczekuja dzieci i mtodziez. Oczekujg takich zajec¢ jak warsztaty, bardzo chetnie biorg w nich
udziat, sq aktywne, dopytuja o kontynuacje tego rodzaju zajec. Podkreslaja, ze takie zajecia
dajg mozliwos$é poruszenia spraw trudnych, ktérych dotgd z nikim dorostym nie mogty
omdéwié. Zaskoczeniem jest dla nas to, ze dzieci bez zadnych dodatkowych motywacji ze
strony wychowawcow biora udziat w zajeciach, nie jest to dla nich koniecznym obowigzkiem
ale przyjemna forma, w ktorej chcg uczestniczyc.

Vill. Finansowanie zadan.

taczny koszt wydatkéw z dziatu 851 — Ochrona zdrowia, rozdz. 85154 — Przeciwdziatanie
alkoholizmowi, dziatu 851 rozdziat 85153 — Zwaiczanie narkomanii oraz dziafu 852 rozdziat
85232 - Centra Integracji Spotecznej wynosi 164 230,00. Srodki te pochodza z tytutu opfat za
korzystanie z zezwoled na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z dochoddw wihasnych
budzetu Gminy.
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Zat, Nr 1 do Gminnego Programu

PLAN WYDATKOW

GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

realizowanych w roku 2011

Zwiekszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjne] oséb uzaleznionych od alkoholu

i ich rodzin

Realizator
zadania

Biezgca dziatalno$é punktu konsuitacyjnego:
a) wynagrodzenie dla psychologa— 3 godz. x 2 tygodnie x 12 miesigcy
x 60zt =4 320,00
b) Wynagrodzenie dla terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym — 3
godziny x 4 tygodnie x 50 zi. x 12 miesiecy = 7 200,00
c) zakup ulotek i literatury do Punktu — 500,00

12 020,00

UG

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy aikoholowe, przemoc,

pomocy spotecznej, psychologicznej i prawnej,

Dyzury psychologa i terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym w Nowinach.

Biezaca dziatalno$t Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkohotowych a w
tym: '

a) przyimowanie wnioskow o leczenie odwykowe

b) informowanie o procedurze Niebieskiej Karty"

¢) udzielanie porad o dostepnoéci placowek lecznictwa odwykowego oraz

roznorodno$ci $wiadczonych w nich ustug
d) motywowanie do podejmowania terapii rodzinnych
e) motywowanie do podejmowania terapii dia oséb wspdtuzaleznionych

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informatycznej, edukacyjnej

w szczegdlnosci dla dzieci | mbodziezy.

Biezaca dziatalnodé Punktu Srodowiskowego w Nowinach dia dzieci i miodziezy w
ramach profilaktyki drugorzedowej:
a) wynagrodzenia osohowe pracownikéw Punkiu Srodowiskowego i ich
pokrewne sktadniki
) podrdze stuzbowe krajowe pracownikow Punktu
) szkolenia pracownikéw Punkiu
zakup energii
zakup ustug remontowych
optaty za ustugi internetowe
oplaty telefonii stacjonamej

[ = T N -
—r

o =

85 250,00

200,00
600,00

5880,00

300,00
700,00
1 000,00

GOPS

GOPS
GOPS
GOPS+UG
GOPS
GOPS

uG




- h) zakup materialow i wyposazenia, a w tym:

o akcesoriéw komputerowych

» zakup artykutdw niezbednych do biezacego funkcjonowania $wietlicy takich
jak: gry, art. biurowe, pismienne, srodki chemiczne, art. spozywcze,
zardwki i inne

o zakup drobnych upominkdw dla dzieci uczeszczajacych do swietlicy z
okazji Dnia Dziecka i Mikotaja

» organizacja ogniska dla dzieci ze $wietlicy Srodowiskowej (zakup artykutéw
spozywezych)

o zakup artykutéw niezbednych do zorganizowania spotkania wigilijnego dia
dzieci ze swietlicy

o zakup nagrod za udziat w konkursach i programach profilaktycznych
realizowanych w Swietlicy

i) zakup ushug niezbednych do funkcjonowania Punktu Srodowiskowo —
Konsultacyinego w Nowinach

6 000,00

6 060,00

GOPS

GOPS

Zorganizowanie szkolenia dla nauczycieli szkot podstawowych gminnych

1 000,00

uG

Zorganizowanie szkolenia dla rady pedagogicznej Zespolu Szkdt
Ponadpodstawowych w Nowinach.

2 000,00

UG

Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych terenu Gminy.

1 000,00

UG

Udziat pracownikéw Punktu Srodowiskowego w Nowinach w szkoleniach
dotyczacych uzaleznieni | zagrozef miodziezy lub zakup dwéch programow
profilaktycznych realizowanych dla dZieci | mlodziezy ze $wietlicy.

1 140,00

UG

Zakup ustugi do przeprowadzenia na ferenie Gminy ,Zakupu kontrolowanego”.

2 000,00

uG

Organizacja programow profilaktycznych, spektakli, wywiadéwek profilaktycznych w
szkotach gminnych i przedszkolu:
a) Szkota Podstawowa w Bolechowicach:
o Veto wobec przemocy” - profilakiyka skoncentrowana na opanowywaniu
ztosci i agresji (3 godziny lekcyjne)
e Veto wobec alkoholu® (6 godzin lekcyjnych)
» Jak domawiad w sprawie uzywek’ lub Wspdtdziatanie w grupie” ~ zajgcia
dla uczniow klas IV,V VI,
e Spekiakl profilaktyczny wedtug wyboru i oferty.
»  Stop natogom - moda na zdrowie” — konkurs plastyczny
e Zakup literatury ora pakietu filméw edukacyjnych:
-,oaper, czyli jak rozminowac agresje. Program dla klas [V-VI”
- Zyé w zgodzie, Zabawy zapobiegajace agresji’
-,Profilaktyczno ~ wychowawczy program przeciwdziatania agresji u dzieci
w miodszym wieku szkofnym®
-,Gry | zabawy na dobry klimat w grupie”
-,Lekcje przestrogi - filmowy pakiet edukacyjny DVD

b) Szkota Podstawowa w Nowinach:
e Veto wobec przemocy", ,Veto wobec alkoholy®

1 500,00

4000,00

UG




e Szkolenie dla nauczycieli jak konstruowaé szkolny program profilaktyki”
o Warsztaty profilaktyczne ,Radzenie sobie z trudnymi sytuacjami®.

c¢) Szkota Podstawowa w Kowali:
¢ Spektakle profilaktyczne — 2 sztuki

o Impreza profilaktyczna {przeciwdziatanie narkomanii, przemocy i 1500,00
alkoholu}
o Pogram ,Szkdt promujacych zdrowie’
d) Zespot Szkot Ponadpodstawowych w Nowinach
o Spektakle profilaktyczne dia calej mtodziezy szkolnej
s \Warsztaty dla ucznidw, szkolenie dla nauczycieli, wywiadéwka 4 000,00
prefilaktyczna
o Zakup ulotek, plakatow, czasopism oraz nagréd w konkursach
profilaktycznych
e Zakup materiatow, nagrod do szkot i przedszkola, w zwigzku z
. . . L ) 2 500,00
organizowanymi konkursami, festynami profilaktycznymi
IV. | Wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszen, osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
1. | Dofinansowanie Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach. | 3 000,00 UG
V. | Biezaca dziatalnoé¢é Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
1. | Koszty podrozy krajowych (delegacie czionkéw komisji) 300,00 UG
2. | Wynagrodzenia czlonkow Komisji: 7300,00 UG
a) wynagrodzenie przewodniczacego- 150 zk. brutto za posiedzenie
b) wynagrodzenia czionkdw komisji-100 zt. brutto za posiedzenie dla 1
czlonka komisji
3. | Szkolenia czlonkow Komisji 3 000,00 UG
4, | Zakup znakow sadowych 1 100,00 UG
5. | Wydawanie opinii przez lekarzy biegtych w sprawie uzaleznienia od alkoholu: UG
21 bad. x 280 = 5.880 (psychiatra + psycholog — zawarte umowy) 5 880,00
13 bad x 300 = 3.900 (sgdowe) 3 900,00
8. | Pozostate wydatki wynikajace z realizacji Gminnego Programu w tym: zakup innych 1 000,00 UG

materiatdw niezbednych di realizacji zadan edukacyjno — profilaktycznych
Gminnego Programu.

tacznie: 164.230
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PLAN FINANSOWY do realizacji

Gminnego Programu Profilaltyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zwalczania Narkomanii
dla Gminy Sitkéwka — Nowiny na rok 2012

Dzial | Rezd § Wyszezegolnicnie Finansowanie Realizator
zial zadania
Planowana Wydatek Uzasadnienie
wysokosé
Srodkow
851 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 99 000,00 GOPS UG Wydatki realizowane w Urzedzie
Gminy
102.610,00 | 53.620.00 | Wydatki realizowane w GOPS-ie
‘Wydatki realizowane w UG
3020 | Wyd. osobowe nie zaliczone do 400,00 GOPS
wynagrodzenia
4010 | Wynagrodzenia osobowe 65.000,00 GOPS
pracownikéw
4040 | Dodatkowe wynagrodzenie roczne 4.400,00 GOPS
4110 | Skladki na ubezpieczenie spoteczne 11.100,00 GOPS
4120 | Skiadki na Fundusz Pracy 1.750,00 GOPS
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 22.900,00
1. Wynagrodzenie psychologa 4.320,00 | Umowa zlecenie 6 godzin uG
miecsi¢eznie X 12 miesiecy
2. Wynagrodzenie terapeuty 7.200,00 | Umowa zlecenie 12 godzin UG
miesiecznie X 12 miesigcy
3. Umowa z bieglym 2.940,00 | Umowa zlecenie z bieglym uG
psychologiem, $wiadczacym psychiatrg w zwigzku z wnioskami
ustugi badania oraz wydania 0 leczenie odwykowe
opinii
4. Wynagrodzenia cztonkow 7.300,00 | wynagrodzenie dla uG
Komisji za udzial w przewodniczacego oraz 5 cztonkow
posiedzeniach komisji
5. Programy profilakiyczne lub 1.140,00 UG




warsztaty realizowane w PSK

4210 | Zakup materialdw i wyposazenia 9.000,00
1. Zakup materialow i nagrod do 1.500,00 ; zakup materiatoéw i nagréd do szkét | UG
szkot do udzialu w zajgciach w zwigzku z organizowanymi
profilaktycznych konkursami plastycznymi,
imprezami profilaktycznymi
2. Zakup innych materiatow 1.000,00 | zakup ulotek i literatury uaG
niezbednych do realizacji
zadan edukacyjno —
profilaktycznych Gminnego
Programu.
3. Zakup materiatléw niezbednych 6.000,00 | zakup materiatow do biezacego GOPS
do biezacego funkcjonowania utrzymania, zakup akcesoriow
PSK komputerowych, zakup
prenumeraty miesiccznika ,.Swiat
problemdw” oraz innych
materialdw i publikaciji
4. Zakup ksiazek i filmoéw 500,00 | Zakup ksigzek, filmoéw UG
profilaktycznych do Punkin profilaktycznych ramach
Konsultacyjnego. vzupelnienia biblioteczki.
4260 | Zakup energii do Punktu 2.480,00 | zgodnie z zawartg umows, uG
Srodowiskowo- Konsultacyjnego 3.500,00 | zawarte umowy na odbior sciekow, | GOPS
oplaty za c.o.
4270 | Zakup uslug remontowych 300,00 GOPS
4280 | Zakup ushig zdrowotnych 200,00 GOPS
4300 | Zakup ushug pozostalych 25.000,00
1. Zakup ustug szkolenia 3.000,00 | szkolenia cztonkdw komisji uG
czlonkéw Komisji
2. Umowa z bieglym psychiatra, 2.940,00 | Umowa zlecenie z bieglym UG
Swiadezacymi ushugi badania psychiatra w zwigzku z wnioskami
oraz wydania opinii o leczenie odwykowe
3. Szkolenie nauczycieli szkét 2.000,00 | szkolenie rady pedagogicznej uG

ponadpodstawowych

Zespotu Szkot




Ponadpodstawowych w Nowinach

4. Zakup ustugt do 2.000,00 | umowa na przeprowadzenie UG
przeprowadzenia na {erenie »Zalkupu kontrolowanego” wsr6d
Gminy ,,Zakupu sklepéw oraz lokali
kontrolowanego™ gastronomicznych
5. Szkolenie sprzedawcéw 1.000,00 | umowa na przeprowadzenie UG
punktéw sprzedazy napojow szkolenia dla sprzedawcow
alkoholowych
6. Szkolenie nauczycieli szkét 1.000,00 | szkolenie nauczycieli klas 1-3 oraz | UG
podstawowych 4-6
7. Zakup ustug: spektakle 7.000,00 | zakup programow profilaktycznych | UG
profilaktyczne, programy do realizacji w szkotach
profilaktyczne, warsztaty
profilaktyczne, realizowane w
szkotach na terenie Gminy
oraz w przedszkolu
samorzadowym w Nowinach
8. Zakup ushug pozostatych, 6.060,00 GOPS
wynikajacych z realizacji
zadan Programu w ciggu roku -
4350 | Optlaty za ushugi internetowe 700,00 | Umowa na dostawe interneto do GOPS
PSK
4370 i Opilaty z tyt. zakupu ushug 1.000,00 | zawarta umowa z TP SA najedna | UG
telekomunikacyjnych telefonii linie telefonicznag w punkcie
stacjonarnej Srodowiskowo-Konsultacyjnym
4410 | Podroze stuzbowe krajowe 300,00 | delegacje cztonkow komisji UG
200,00 | delegacie pracownikéw PSK GOPS
4440 | Odpisy na ZFSS 2.400,00 GOPS
4610 | Koszty postepowania sgdowego 1 5.000,00 uG
prokuratorskiego
1. Koszty zwigzane z wydaniem 3.900,00 i 13 badan x 300 zi. UG
opinii przez biegtych
sadowych psychologa i

psychiatry w zwiazku z




postanowieniem sgdowym

2. Zakup znakéw sadowych do 1.100,00 | Zakup znakdéw sadowych do uG
wnioskdéw o leczenie wnioskéw o leczenie odwykowe
odwykowe kierowanych do
Sadu

4700 | Szkolenia pracownikow nie bedacych 600,00 GOPS
czltonkami korpusu stuzby cywilnej
851 85153 Zwalczanie narkomanii 5.000,00 | -
4210 | Zakup materiatdw 1 wyposazenia 1.000,00 | zakup materiatdw niezbednych do | UG
realizacji zajeé profilaktycznych,
zakup ulotek dla rodzicow
4300 | Zakup ustug pozostalych 4.000,00 | zakup programéw profilaktycznych
dot. narkomanii
85232 Centra Integracji Spolecznej 3.000,00 | -




